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Insel-Impressionen

Zitiert: , Ich liebe
das Meer wie meine
Seele, denn das Meer ist
meine Seele.” ieinrich Heine, dt. Dichter

www.nachrichten.at/reisen

Entspannt schunkeln einige der Radler am Heck der.

Kalipsa dem Hafen von Baska entgegen.
Fotos e

Inselhiipfen mit Boot und Bike

Die Inselwelt in der Kvarner Bucht mit Boot und (E-)Bike zu entdecken, ist eine Variante mit
maximalem Erholungswert: Bezaubernde Hafenstiddtchen, Radtouren von entspannt bis knackig
und Badestopps in azurblauen Buchten lassen kaum Wiinsche offen

VON PETER AFFENZELLER

chon die Anreise kann mit einem

Zwischenstopp in Villach zum net-

ten Kurztrip werden, und so erspart

man sich mit etwas Glick den Stau.
Start-und Zielort fiir die Mini-Kreuzfahrt ist
Opatija, wo schon die Kalipsa im Hafen war-
tet. Das 25 Meter lange und sechs Meter brei-
te Holzschiff hat eine bewegte Vergangen-
heit: Es wurde 1948 als eines von neun Mi-
nenréumbooten gebaut und erst 1970 auRer
Dienst gestellt, seither dieselt es mit neuem
Aufbau und komfortablen Kabinen tiber die
Adria.

Das Verladen der Bikes gleicht einer Zir-
kusnummer: Kapitan Ivan I und Barmann
Ivan II schupfen selbst gewichtige E-Bikes
mit Schwung iiber die Reling auf das Ober-
deck, wo sie in einer haarklein ausgetiiftel-
tenPackordnung nach demMotto ,eins glatt,
eins verkehrt* (also Lenker vorne/Lenker
hinten) dicht an die Reling geschlichtet
werden.

Der Start birgt gleich eine Uberraschung:
Wir haben Jugo. Der kriftige Stidwind bringt
iiblicherweise Schlechtwetter und jedenfalls
kraftige Wellen, weshalb Reiseleiterin Edit
die Tour ein wenig umplanen muss und als
erster Hafen Cres angelaufen wird. Die drei-
einhalb Stunden Fahrt sind der Beweis, dass
man in kiirzester Zeit simtliche vergange-
nenund zukiinftigen Stinden abbiifen kann:
Seekrank tiber der Reling hangend, fithlen
sich einige Reisende sterbenselend. Erst mit
dem Einlaufen in den Hafen beruhigen sich
Meerund Magen, und es werden die Bikes fir
eine erste kleine Einfithrungstour auf die
Mole gehievt.

I fiihrt auf der
rund um die weitldufige Bucht zu einem
Leuchtturm und dient mehr der Gewoh-
nung ans Gerét: Viele Teilnehmer haben
ihre eigenen Mountain- oder E-Bikes
mitgebracht, aber man kann sich auch
vom Reiseveranstalter Réder auslei-
hen. Mitihren riesigen Akkus sind sie
auf Komfort ausgelegt und stellen si-
cher, dass auch Gelegenheitsradler
auf den hiigeligen Inselstrafen nie
tberfordert sind.

GroB ist klein und umgekehrt

Der zweite Tag bringt abgesehen von
cin paar Regenwolken ein Meer, wie es
im Urlaub sein sollte: glatt. Damit ist der
Schiffstransfer von Cres nach Martinscica
Kein Problem, und die gut gelaunte Mischung
aus Osterreichern und Deutschen zwischen
40und jenseits der 70 nimmt die InselstraRe
unter die Rader. Wie Entenkiiken folgen die
22 Teilnehmer brav der Reiseleiterin, die tur-
bogetrieben ein gnadenloses Tempo fahrt:
Verfahren kann man sich kaum, so viele Stra-
Ren gibt es hier ja nicht. Ziel ist Mali Losinj
auf der Nachbarinsel, die mit Cres durch eine
Briicke verbunden ist. Mali Losinj heifit ei-
gentlich ,das kleine* Losinj und Veli wire
wdas groRe, doch mit der touristischen Ent-
wicklung haben sich die Verhaltnisse gerade
umgekehrt: Frither kamen aus Veli Losinj die
Kapiténe der Kvarner Bucht, und da sie gut
verdienten, bauten sie zu Hause ihre Villen.
Spiiter tiberholte Mali Losinj die Schwester-
stadtund ist heute um ein Vielfaches groRer,
wihrend Veli Losinj den Inselbewohnern als
ruhiger Riickzugsort gilt. Der pittoreske Ha-
fen mit Kirche, Cafés und den iiblichen Sou-
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venirshops ist sogar bei grauem Himmel
schon. Die Radtour fllt hier mit knapp 18 Ki-
lometern ein wenig kiirzer aus, gegen Ende
werden die Regenjacken hervorgeholt, aber
es wird selbst in der Vorsaison nie wirklich
kaltin der Kvarner Bucht: Das Meer wirkt wie
eine grofe Klimaanlage.

Vom milden Klima profitiert auch die Ve-
getation auf der ,Blumeninsel* llovik, an der
das Schiff kurz halt: Die wenigen verbliebe-
nen Bewohner sammeln in einer Buchtan der
Nordseite angeschwemmte Algen und ver-
wenden sie als Diinger. Das tun sie 5o erfolg-
reich, dass tatséchlich schon in der Vorsai-
son eine unglaubliche Blitenpracht auffalt
und viele Kleine, liebevoll gestaltete Vorgar-
ten die Touristen in Entziicken versetzen,
Die Insel ist bei den Bootstouristen so be-

liebt, dass inzwischen auch wieder gebaut
wird und sich Riickkehrer nach dem Arbeits-
leben irgendwo im Ausland hier einen Al-
terssitz einrichten. Fiir immer bleiben wer-
densie nicht: Der Friedhof liegt auf der Nach-
barinsel, gleich gegentiber.

Steiniger Boden, salziger Kdse

Der dritte Tag gehort der Insel Pag, berithmt
fiir ihren Schafkéase: Die kleine Ortschaft
Mandreisthier der Ausgangspunkt, und hier
wurde am Abend auch das obligatorische
wKapitans-Dinner* zelebriert. Kéchin Nada
werkt ja generell auf ihren vier Quadratme-
tern am Limit, um taglich abgesehen vom
Frithstiick auch ein dreigéingiges Mittages-
sen fiirinsgesamt 27 Personen hervorzuzau-
bern, aber an diesem Abend ibertrifft sie
sich selbst. Abgesehen von kroatischer
Hausmannskost mit viel Knoblauch be-
kommt man an Bord auf Wunsch auch vege-
tarisches Essen.

Die Radtour fiihrt tiber den Kleinen Etap-
penort Novalja die ganze Insel entlang nach
Lun, das fiir seine Olivenhaine bertihmt ist:
Schon die Romer hatten damit begonnen,
auf der kargen Insel die vielen Steine zu ki-
lometerlangen, dicken Mauern aufzuschich-
ten. Damit sollte wenigstens ein bisschen
mehr Gras wachsen und der Wind abgehal-
ten werden, um die karge Erde nicht noch
weiter abzutragen. Der Wind trigt auch
leicht salzigen Nebel iiber die Insel, der am
Gras kondensiert. Weil die Schafe das leicht
salzige Gras und feinste aromatische Krau-
ter fressen, soll ihre Milch dem Kése spater
ein ganz einzigartiges Aroma verleihen.
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In Lun ganz am Nordende der
langgestreckten Insel rithmt man
sich, mit 2000 Jahren den zweitdl-
testen Olivenbaum der Welt zu ha-
ben: Die Kulturen wurden wie so
vieles hier von den Romern ange-
legt, es gibt einen eigenen Oliven-
park mit vielen Infos, durch den
auch eine attraktive Schotterpiste
fiir die Mountainbiker fiihrt.

Delfine gibt es, aber ...
Auf dem Weg von Lun hiniiber zur
Insel Rab haben die Géste der Ka-
lipsa Gliick: Auf den Wellen neben
dem Schiff sind firr einige Augen-
blicke die Riickenflossen von Del-
finen zu sehen. Leider springen sie
nicht und spielen auch nicht vor
dem Schiff, wie sie es sonst manch-
mal machen, sie verschwinden ein-
fach wieder. Immerhin gibt es in
der Kvarner Bucht eine so groRe
Delfin-Population, dass die Univer-
sitéit von Zagreb in Opatija eine ei-
gene Forschungsstation betreibt -
und zahllose Bootseigner bieten
JDelfin-Fahrten* an, allerdings
ohne Erfolgsgarantic.

In Rab begriifen die vier mar-
kanten Tiirme in der Abendsonne
die Radler, und die Gruppe verteilt
sichrasch am Hafen und in der Alt-
stadt. Geheimtipp von Reiseleite-
rin Edit ist die Beach-Bar an der
Stidkiiste, durch den Hohenrticken
mit den Klosteranlagen und einen
Kleinen Park vom Hafen getrennt.
Hier kann man abseits des Trubels
sitzen und den Sonnenuntergang
genieRen.

Mufflons und Ménche

Die Radtour am néichsten Tag fiihrt
zundchst der Kiiste entlang nach
Stiden und dann in einer Schleife
auf der InselhauptstraRe wieder
zuriick, an Rab vorbei zur Halb-
insel Kalifront. Das ausgedehnte
Waldgebiet wurde lange Zeit vom
Franziskanerkloster aus bewirt-
schaftet. Heute lebt dort nur noch
ein alter Monch, bald soll ein ande-
rer Orden die Anlage iibernchmen.
Der Wald selbstist heute ein Natur-
schutzgebiet und zugleich For-
schungsstation fir Forst- und
Agrarthemen. Hier lebt auch eine
grokere Mufflon-Herde, die sich
manchmal auf den Weiden blicken
ldsst. Am Ende der Asphaltstrale
liegt mit Sveti Mara eine alte Kirche,
von der heute nur noch die AuRen-
mauern erhalten sind. Dahinter lag
friiher eine versteckte Kammer als
Wohnstétte fir Eremiten: Damit
hatten sie bei Uberfallen vom Meer
her noch die Moglichkeit, ungese-
hen in den Wald zu fliichten. Der
vorletzte Stopp der Kalipsa gilt

dem Kkleinen Touristenort Baska
ganz am Siddende der Insel Krk. Die
Boote hier tragen die Kennung BS,
jene aus dem Hauptort der Insel
haben KK aufgemalt. In den ver-
winkelten Gassen der Altstadt fin-
den sich viele Shops mit der iibli-
chen Bandbreite von Fernost-Plas-
tikramsch bis hin zu liebevoll ge-

WeiBwein Zlahtina angebaut wird.
Der Ortbehauptetauch, diemitnur
43 Zentimetern engste Strake der
Welt zu haben - aber Reiseleiterin
Edit winkt nur miide ab, davon gibt
es hier auf den Inseln einige.

Zwei Kaffeepausen gliedern die
Radtour in bewaltighare Happ-
chen, und obwohl die Sonne schon
he tragen die E-Bikes

machtem lokalen K k.
Der frither omniprisente Sliwo-
witz ist fast verschwunden, die lo-
kalen Brennereien haben eine er-
staunliche Sortenvielfalt an Liko-
ren und Schnépsen kreiert. Dazu
kommt ganz viel Olivenol, Oliven-
holz und Keramik. Der steinige In-
selboden diirfte auch Triffel gut
gedeihen lassen, denn sie finden
sich auf den Speisekarten und in
den Regalen reichlich.

Die Radroute auf Krk ist eine der
langsten mit knapp 47 Kilometern
und 700 Hohenmetern: Sie fiihrt
von Baska zunéchst quer tiber die
Insel nach Vrbnik, wo der bekannte

T
auch die weniger getibten Radler
miihelos iiber die Hiigel. Die ,Bio-
Biker* haben ohnehin schon beim
morgendlichen Anstieg von Baska
aus auf das Hochplateau der Insel
reichlich Schweil vergossen: Ser-
pentinen fiihren auf einen Sattel,
von dem aus man an einer Zip-Line
aus Stahlseilen wieder hinunter-
sausen konnte. Dort oben findet
sich an einem Aussichtspunkt
auch ein steinerner Monolith, der
an das glagolitische Alphabet erin-
nert: Die runenéhnliche Schrift war
auf der Insel iiblich, bevor mit der
Christianisierung das lateinische
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Alphabet von der Obrigkeit verord-
net wurde. Die Inselbewohner be-
wahren ihre Tradition aber bis heu-
te, und in Baska steht jene Stein-
tafel mit Inschriften, die Wissen-
schaftlern zur Ubersetzung der al-
ten Zeichen diente.

Charme der Kaiserzeit

Fiir den Ritckweg nach Opatija geht
sichnoch ein letzter Bade-Halt aus:
Die Kalipsa ankert in einer tirkis-
blauen, idyllischen Bucht, wie es
hier unzahlige gibt. Leider treten
hier eiskalte Stiwasserquellen zu
Tage, was einige Badegaste blitz-
schnell wieder an Bord klettern
ldsst. Sonst ist das Wasser hier in
der Kvarner Bucht schon Anfang
Juni warm, um die 24 Grad und in
seichten Buchten auch mehr. Es ist
kristallklar, oft kitschig blau, und
abgesehen von den meist steinigen
Ufern gibt es viele Schotter-und so-
gar Sandstrande. Kapitin Ivan weify
genau, wo die schonsten liegen.

@ Einer der schonsten Wegabschnit-
te:im Schatten von Pinien direkt
am Meer entlang.

@ Die angeblich engste StraBe der
Welt in Vrbnik.

© Die markanten Tirme von Rab
thronen mit den Klostermauern
direkt iiber der Hafeneinfahrt.

@ Romantik im Hafen von Mandre
mit dem Kapiténs-Dinner.

@© Der winzige alte Hafen von Vel
Losinj, der friiheren , Kapiténs-
stadt”

Fotos:afze.

Opatija selbst zeigt in seiner Ar-
chitektur noch den Charme der
Kaiserzeit, als die Region wegen
des gesunden Klimas ein belicbtes
Reiseziel des Adels war. Dazwi-
schen beleidigen zwar Hotel-Be-
tonklotze das Auge, aber mit ro-
mantischer ~ Abendbeleuchtung
kann man sie iibersehen. Das Aus-
checken aus dem schwimmenden
Hotel geht ganz entspannt vonstat-
ten, die Getréinke an Bord werden
nach ,Stricherl-Liste* abgerechnet,
und die Autos stehen schon am Ha-
fen bereit: Die Agentur bringt sie
zum gemieteten Parkplatz und
wieder zuriick.

Das Preisniveau in den Insel-
stadtchen ist iibrigens gespalten:
Wo die Freizeitkapitane der Jach-
ten speisen, hat es gnadenlos an-
gezogen, etwas abseits entlang der
Radrouten dagegen isst man giins-
tig und gut.

Infos: donaureisen.at





